Naam:                                             Seizoen 2022/2023

	Nr
	Plaats
	Datum
	wedstrijd
	Recreatief
	opmerkingen

	1
	Grootebroek
	11-09-22
	
	
	

	2
	Udenhout (zat/zon)
	17-09-22
	
	
	

	3
	Enschede
	25-09-22
	
	
	

	4
	Ede
	25-09-22
	
	
	

	5
	Leeuwarden
	02-10-22
	
	
	

	6
	Boerakker
	08-10-22
	
	
	

	7
	Rotterdam
	16-10-22
	
	
	

	8
	Neede
	23-10-22
	
	
	

	9
	Deest
	30-10-22
	
	
	

	10
	Groningen
	06-11-22
	
	
	ONK Koppel

	11
	Vollenhove
	12-11-22
	
	
	

	12
	Enschede
	11-12-22
	
	
	

	13
	Dinxperlo
	18-12-22
	
	
	

	14
	Beltrum
	08-01-23
	
	
	

	15
	Westerbork
	22-01-23
	
	
	

	16
	Gendringen(zat/zon)
	04-02-23
	
	
	

	17
	Zwolle
	12-02-23
	
	
	

	18
	Nieuwehorne
	19-02-23
	
	
	

	19
	Wesepe
	05-03-23
	
	
	

	20
	Kootstertille
	12-03-23
	
	
	

	21
	Zelhem
	12-03-23
	
	
	

	22
	Zeist
	19-03-23
	
	
	

	23
	Bathmen
	02-04-23
	
	
	

	24
	Buren
	10-04-23
	
	
	

	25
	Elst (Gld)
	16-04-23
	
	
	

	26
	Norg
	23-04-23
	
	
	

	27
	Utrecht
	23-04-23
	
	
	

	28
	Kollumerzwaag
	27-04-23
	
	
	

	29
	Steenbergen (NB)
	30-04-23
	
	
	

	30
	Eindhoven
	06-05-23
	
	
	

	31
	Oldenzaal
	07-05-23
	
	
	

	32
	Havelte
	14-05-23
	
	
	ONK JSR

	33
	Nijmegen
	14-05-23
	
	
	

	34
	Delft
	20-05-23
	
	
	

	35
	De Knipe (zat/zon)
	03-06-23
	
	
	

	36
	Dronten
	11-06-23
	
	
	

	37
	Harreveld
	18-06-23
	
	
	

	38
	Loil
	25-06-23
	
	
	

	39
	Den Bosch
	25-06-23
	
	
	


Beste jeugdleden,

Dit formulier is afgeleid van de wedstrijdkalender van de Survivalrun Bond. Alle runs uit de wedstrijdkalender staan in de kolom. 
www.survivalrunbond.nl > wedstijden > wedstrijdkalender
[bookmark: _GoBack]
We vragen of jullie op de lijst willen aangeven welke run jullie denken te gaan lopen komend seizoen. We willen dan gaan kijken of we eventueel gerichter kunnen gaan trainen naar een run toe.
Dit voor zowel de recreant als voor de wedstrijdloper.

> Graag in de kolommen aangeven welke categorie en afstand gelopen gaan worden.
Dus bijv.  JSC-C bij wedstrijd, of 8km bij recreatief. Bij opmerkingen kan bijv. koppel/ouderkind ingevuld worden. Of eventuele andere opmerkingen

> De geel gearceerde runs zijn leuke runs voor de jeugd, en meestal op 1,5uur rijden van de Streek.
> de groen gearceerde runs hebben wedstrijd voor de jeugd

> De inschrijving voor wedstrijdcategorieën opent exact 16 weken voor de eerste dag van de survivalrun en sluit exact 5 weken voor de eerste dag van de survivalrun. Het tijdstip van openen en sluiten is 19.00 uur. Echter, zodra het minimumaantal startplekken van een wedstrijdcategorie (zoals vermeld in AR 3.13) is gevuld, mag de WO de inschrijving van die categorie sluiten; dit kan vroeger zijn dan 5 weken voor de survivalrun. De inschrijving van de recreatieve runs mag zelf bepaald worden door de wedstrijdorganisatie, maar hou de weken van de wedstrijden aan om te kijken wanneer de inschrijving geopend wordt voor recreanten.

> Ook andere (mud/cross) runs die niet op het formulier staan mogen hieronder ingevuld worden
	1.
	2.
	3.
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