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13km Heren 15+
Bart de Haas
Evert Visser
Jelmer Oudenaller

13km Heren 40+
John Van Dijk
Robbert Westhoven
Jos Timmerman

Dames 6,5km 15+
Suzanne Kuin
Gitte Steltenpool
Britt Bregman

Dames 6,5km 40+
Brenda Koenis

Petra Kooistra- Bakker

Lisette bakker

1.44.57
1.46.15
1.38.13

2.23.58
2.24.03
2.29.03

1.34.06
2.18.20
2.18.20

6,5km Heren 15+
Roderick Visser
Thijs Vlam

Bas Krul

6,5 km Heren 40+
Marco Messchaert
Justin Boonkamp
Ivo Hogenstijn

54.23
57.46
1.08.43

1.07.56
1.38.00
1.43.18



